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MEDIDOR DE VELOCIDAD PARA UNA BANDA SINEFIN
Godmez, E.J. Villanueva, D.

Seccion de Bicelectrénica
- Centro de Investigacidén ¥ de Estudios Avanzados del I.P.N.

RESUMEN— === e
La prueba de esfuerzo que se2 realiza
sobre una banda sinfin a L
individuo resulta fundamental en
medicina del deporte, la prusba
consiste en medir 13 valocidad de
carrera que alcanza un sujeto en la
banda sinfin. Un gran nimero de las
bamndas sinfin gue exisfen
actualmente en instituciones
publicas vy privadas del palis, no
cuentan con un sistema que indigue
al médico la velocidad exacta. Se
Propone un sistema que muestre en un
exhibidor numérico luminoso, el datm
en kildmetres por hora, La velocidad
S8 calcula a partir de una serie de
Pulsos que se ocbtienen de un sensar
fotoelectrénico Y son procesados por
circuitos digitales.

_.._____,..__,.__..______....__._._._.._._,.___..___.__.__,___,

Los estudios ¥ Pruebas que se realizan a individuos en el
dmbito de 1a medicina fisica o del deporte han demostrado a
“través de 1os alios, =er una herramienta muy valiosa en el Area de
los deportes Y en el 4rea clinica.

En el deporte, los examenes realizados ayudan ampliamente
4 conocer ls aptitudes ¥ limitaciones del individuo en cuestian,
Y en base a esto elaborar _ un programa gue permita optimizar el
rendimienta y la capacidad del atleta. Por lo que respecta al
drea cldica, los miemps datos sg emplean para creap programas de
rehahilitacian_ Y medir el grado de avance que alcancen los
pacientes con  problemas cardiovasculares, respiratorios,
musculares u otros,

Una de las Pruebas bésicas que =2 efectdan en la medicina
deportiva es la pruesba de esfusrzo que se realiza sobre la banda
sinfin, Es rcomin que esta prueba se acompafe de registro
eleutracardiqgrAfxcu, frecuencia respiratoria v otros pardmetrps
de interds para o1 medica.

Con el objeto da poder cotejar los parinetros biolégicos
con  pardmetros fisicos se ha diseffado a solicitud dal Meédico
Cirujane Jorge Avendafte, especialista en medicina del deporte un
sistema que mida 1a velocidad a 1la cual se desplaza un individug
sobre la banda sinfin Y que el dato se muestre de manera digital
&€n kildmetros por hora (Km/hr), Este sistema se instalara ¥ usara

-en el consultoria Pparticular de el mencionado Médieo
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La figura | muestra el diagrama a bloques del sistema
propuesto, en los parrafos siguientes se explica el
funcionamiento del mismo.

SENSOFR,

Paia obtener los datos necesaris en la medicién de
velocidad, se adaptd un par emisor-reseptor infrarrojo (H13EL)
en la flecha que sostiene una de las poleas de la banda s=infin.
La figura 2 muestra un disco con perforaciones el cual al girar
interrumpira el haz de luz que llega al fototransistor seis veces
por cada vuelta completa. El circuito de la figura 3 indica la
manera en que estas interrupciones de luz son convertidas a
pulsos electricos, estos pulsos eléctricos son enviados a la
etapa llamada Factor de Conversiéon que a continuacién se detalla.

FACTOR D= CONVERSION.

El namero de pulsos eléctricos que llegan a este blogue es
directamente proporcional a la velocidad con gue gira la banda
sinfin por wunidad de tiempo. Considerando gQue un requisito
original del sistema es mostrar la inforamcidn en kilémetros por
hora, el nimeroc de pulsos obtenidos se deben multiplicar por
0.009. Este factor se obtiene en base a la lengitud de la banda
sinfin. Esta multiplicacidn es efectuada por um multiplicador en

BCD (MC145027) conectado en cascada a un contador de deécadas
(MC14017) .

CONTADDRES ¥ DECODIFICADDRES.

Esta etapa es la encargada de contar los pulsos gue
resultan después de aplicar el factor de conversidn, estos pulsos
pasan a dos contadores en BCD los cuales estdn contenidos en el
circuite integrado MC14518, la informacidn gue se obtierne de
estos contadores es decodificada a siete segmentos  para ser
exhibida; esta operacién se lleva a cabo con tres decodificadores
de BCD a siete segmentos con memoria transitoria (MC145011).

El conteo de datos se realiza cada treinta y seis segundas
(t=36s), para evitar un factor fraccionaric y minimizar el error
de la lectura, ademds de =er un submiltiple de 3Z400 gue son el
nimero de segundos que contiene una hora. La fdrmula empleada
para cbtener el dato deseado es 1la siguiente:

Mum. de pulsos (Fcm/3éseg.) (3600seq. /lhora) (1Km/10000cm) =Num de
pulsos por 0.009 KEm/he.

CONTROL DE SECUENCIA DE TIEMPO.

Como se necesita exhibir ¥ contar cada Téseg. es necesarig
generar un pulso tal gue zctive la memoria MC14511, para exhibir
realiza un contador binaric de 12 bits
que toma la cuenta del secundario del transformador de
, de alimentacion y mediante un divisor de voltaje se
ajusta a 5 wvoltios, conectando a la salida del contador una
compuerta NAND de 4 entradas (MC14012) de tal manera que Se

la cuenta, esto 1o
(MC1404a0)

la fuente
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obtiene unpulsc cada 36 segundos a la salida de la compuerta.

De acuerdo a lo anterior se requiere de otro pulso que
active el reestablecedor de contadores, esto se logra con  un
diferenciador a la salida de la compuerta NAND con el ancho de
pulso necesarioc para reestablecer los contadores.

La figura 4 muestra un diagrama esquemdtico del sistema
descrito.

CONCLUSIONES.

Un gran namero de las bandas sinfin gque se encuentran en
instituciones pablicas ¥ privadas del pls, no cuentan con un
dipositivo & sistema que indique la velocidad que logran los
individuos sujetos a prueba. EI registro exacto de la wvelocidad
€5 muy importante para ser comparada con frecuencia cardidca,
frecuencia respiratoria, consums de oxigeno, etc. Una de las
intenciones primarias que se tuvieron en el disefo del sistema,
fue su facil, rapida Y economica adaptacidn a cualquier tipo de
banda sinfin gque se pudiera encontrar en uso actual y caresiera
de un indicador de velocidad. Este objetivo se logra debido a gue
el factor de conversidn se escoje en base a la longitud de la
banda sinfin y es obtenido con divisores de frecuencia
programables, lo cual permite seguir empleando los mismos
circuitos integrados y el mismo tiempo de obtencién de datos. En
caso de ser necesario almacenar una gran cantidad de registros de
velocidad la informacidn se puede enviar a una memoria en formato
BCD 6 siete segmentos para un posterior andlisis de la prueba
efectuada.
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